
High-Risk Medicines

RIVAROXABAN (XARELTO®) (利伐沙班)

患者、家属和护理者须知

如果忘记服用片剂怎么办？

如果您是每天服一次，每次服一片：

 � 在同一天您记起来时尽快服用

 � 不要服用额外的片剂来弥补忘服的片剂

 � 第二天服用下一次剂量，继续照常每天服

一片。

如果15毫克的片剂您每天服两次：

 � 在同一天您记起来时尽快服用

 � 您可以同时服用2片15毫克的片剂，以达到

一天30毫克的总剂量。

 � 从第二天开始，您应该照常每天服两次。

如果您错过服用一次以上剂量，或者不能肯定该

怎么做，请立即请教医生或药剂师。

这份病人须知单页应该与RIVAROXABAN (Xarelto®) 
消费者用药须知一起阅读。可见以下网页： 
http://bit.ly/2aydLjF

RIVAROXABAN有助于防止形成血凝块。

如果您正在服用任何其他药物，需要告诉医生或

药剂师。这包括任何维生素或矿物质、草药补充

剂或从药房、超市或保健食品商店购买的非处方

药物。

最好随身携带您服用的所有药品最新清单。考虑

佩戴医疗警示手链。

疾病、医疗和牙科程序

如果您发生意外或病情很严重，请告诉救护车和

医院的工作人员您在服用RIVAROXABAN。在任何

医疗程序（包括医院手术、全科医生诊所或牙科

诊所的小手术）之前，请告诉医生或牙医您在服

用RIVAROXABAN。

不要停止服用RIVAROXABAN，除非医生告诉您这

么做。

服用RIVAROXABAN
请整片吞下。15毫克和20毫克的片剂应与食物

一起摄入。10毫克片剂跟不跟食物一起摄入都可

以。在服用之前，不要将药片从包装中取出来，

也可以让药剂师将RIVAROXABAN放在韦伯斯特药

盒（Webster Pak®）之类的剂量管理辅助装置里。

如何储存RIVAROXABAN？
应存放在30°C以下的阴凉干燥处。把所有药物存

放在儿童够不到的地方。

Simplified Chinese 

 RIVAROXABAN (Xarelto®) 10毫克片

剂 (正面和背面)

 RIVAROXABAN (Xarelto®) 15毫克片

剂 (正面和背面)

RIVAROXABAN (Xarelto®) 20毫克片

剂 (正面和背面)

不是实际的药片尺寸

图片获澳大利亚MIMS许可

http://bit.ly/2aydLjF
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RIVAROXABAN的副作用

出血是RIVAROXABAN主要的副作用。为了降低出

血的可能性，请严格遵照医嘱服药。

如果出现以下症状，请立即与医生联系，或就近

去医院急诊室：

 � 流鼻血

 � 小便红色或深色

 � 开始咯血

 � 呕吐，呕吐物深色或带血

 � 大便呈红色或黑色（似焦油）

 � 出血过多，或出血持续时间比平时长

 � 出现原因不明的瘀伤，或瘀伤无理由变大

 � 头痛或头晕

如果出血严重，请直接就近去医院急救部，

告知他们您在服RIVAROXABAN。

RIVAROXABAN的其它副作用包括：

 � 胃灼热、消化不良

 � 恶心、呕吐、腹泻、胃痛

 � 头晕，呼吸困难

 � 发烧

 � 皮肤和/或眼睛泛黄（黄疸）。

如果您出现上述任何症状或在消费者用药须知中

列出的任何其他症状而感到担忧，请告诉医生。

 

我需要进行什么检验？

每年至少必须验一次血，以确保您的剂量是正确

的，没有任何不希望出现的副作用。

如果跌倒或受伤该怎么办？

在服用RIVAROXABAN期间，流血可能会比平常多。

如果摔倒或伤到头部或身体，即使没有受伤的迹

象，也应该告诉医生。

孕期或正在母乳喂养怎么办？

不建议在孕期或母乳喂养期间服用RIVAROXABAN。
如果您打算怀孕或认为已经怀孕了，请尽快告诉

医生。

This information sheet has been adapted from MIMS Australia Xarelto® 
Rivaroxaban Consumer Medicine Information (November, 2015) 
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RIVAROXABAN服用说明

<Place Patient Sticker Here>

请您的医生或药剂师填写下列关于如何服用

RIVAROXABAN的重要信息。

剂量：

服用时间：

服用多久：

下次预约：

http://bit.ly/2aydLjF

