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Between The Flags دربین بیرق ها( ایمن نگه داشتن مریضان( 

Dari 

اداره صحت نیو ساوت ولز یک سیستم ایمنی به نام 'دربین بیرق ها ' 

کند علایم اولیه بدتر شدن صحی کمک می دارد که به کارکنان مراقبت

سپس کارکنان می توانند به طور موثر به  مریض را تشخیص دهند.

 .وضعیت پاسخ بدهند

برنامه 'دربین بیرق ها ' یک برنامه شبه برنامه نجات دهنده ها برای 

موج سواران است که در ساحل دریا از شما نظارت میکند تا شما در 

 امان باشید.

  

 

 

 

 جدول های مشاهده استاندارد

بیرق ها '  ای 'دربیندر نیو ساوت ولز، ما از جدول های مشاهده

تواند یک فورم کاغذی باشد یا در کمپیوتر کنیم که میاستفاده می

کارکنان مراقبت صحی به طور منظم تنفس ، ضربان  مشاهده شود.

قلب، فشار خون و درجه حرارت بدن شما و همچنین سایر مشاهدات 

 را در جدول ثبت می کنند.

کارکنان مراقبت  جدول ها با رنگ های مختلف کد گذاری شده اند تا به

های صحی کمک کند مریضان را که در حال بدتر شدن هستند، به 

بیشتر مریضان مشاهداتی در ناحیه سفید  سرعت تشخیص دهند.

 خواهند داشت.

 توضیح داده شده است.بعدی نواحی رنگی جدول در صفحه 
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  ساحه آبی

"ساحه آبی" درجدول های نوزادان، اطفال و مریضان بخش ولادی 

اگر مشاهدات در "ساحه آبی" باشد، ممکن است مریض  دیده می شود.

خوب نباشد و کارکنان مراقبت های صحی آنها را با دقت بیشتری 

 تحت نظر خواهند گرفت.

 

 ساحه زرد

اگر مشاهدات در "ساحه زرد" باشد، شخص ممکن است مریضی 

تار/ کارکنان مراقبت صحی ممکن است داکتریا پرس بیشتر داشته باشد.

این بدان  قابلۀ ارشد را بخواهد تا معاینه کلینیکی را تکمیل کنند.

دقیقه معاینه خواهد شد تا از محفوظ  30معناست که مریض درعرض 

 از خطر بودن وی اطمینان حاصل شود.

 منطقۀ سرخ

اگر مشاهدات در "ساحه سرخ" باشد، ممکن است مریض به طور 

 Rapidجدی مریض باشد و کارکنان مراقبت های صحی با بخش 

Response .این بدان معنی  )پاسخ سریع ( تماس خواهند گرفت

است که یک تیمی از کارکنان باتجربه به سرعت در کنار بستر 

 مریض می آیند.

ی را در وضعیت خود یا فردی که از ممکن است تغییر نگران کننده ا

با کارکنان مراقبت های صحی خود  او مراقبت می کنید تشخیص دهید.

سیستمی است که به  REACH صحبت کنید. REACHدر مورد 

مریضان، مراقبت کننده یا مراقبت کنندگان و خانواده ها کمک می کند 

کننده در  تا نگرانی های خود را با کارکنان در مورد تغییرات نگران

  Recogniseمخفف  REACH وضعیت مریض افزایش دهند.

)تماس( و  Call)عمل(،  Act)درگیر(،  Engageتشخیص(، )

Help .کمک( در راه است(  

 برنامه های دیگر برای ایمن نگه داشتن مریضان

های دیگری نیز وجود درست مانند سیستم 'دربین بیرق ها '، برنامه

دارد که درهنگام بستری شدن در شفاخانه به ایمن نگه داشتن شما 

 Partnering withو  REACH، Sepsisکند، مانند کمک می

People .)در وب سایت ما درباره برنامه های  )مشارکت با مردم

ایمنی مریض ما بیشتر بیاموزید 

 www.cec.health.nsw.gov.au 

 

 سپاسگزاری:

تشکر  Surf Life Saving Australiaادارۀ صحت نیو ساوت ولز از 

می کند که به ما اجازه می دهد از رنگ ها و شعار آنها به عنوان بخشی از 

به یاد داشته  قدردانی می کنیم. ما از حمایت آنها این برنامه استفاده کنیم.

 باشید "همیشه  در فاصله بین بیرق های سرخ و زرد آب بازی کنید".

را می توانید  Surf Life Saving Australiaمعلومات بیشتر در مورد 

  بیابید https://sls.com.au/در 
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